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	聖保羅書院  摩理臣山  維多利亞公園  灣仔  堅尼地城 屯門 屯門西北  粉嶺  大埔東昌  觀塘  摩士公園
	2026
	五至八月
	游泳班章程
	香港 九龍 新界
	報名查詢
	www.hvaa.com.hk
	@hvaa.swimming
	6535 3628 / 6535 3631


	2022年香港公開游泳錦標賽女子組亞軍及團體總季軍 〈中國香港游泳總會〉全港屬會排名首三位
	泳班架構

	自由泳
	第一級

	自由泳
	第二級

	自由泳/背泳
	第三級

	自由泳/背泳/蛙泳
	第四級

	自由泳/背泳/蛙泳
	第五級

	四式練習
	第六級

	四式訓練
	第七級
	游泳班報名表
	#請保留此章程作參考用途
	姓名：
	年齡：
	性別：
	聯絡電話：
	監護人/家長姓名：
	關係：
	就讀學校/機構：
	班別：
	組別：*幼兒班/兒童班/成人班/女子專屬成人班
	參加課程編號：
	參加時間：              （首選）              （次選）
	游泳能力：*由教練評判/不懂游泳/曾學游泳/能掌握   種泳式並能完成50米
	所扣減之堂數：          （如適用）
	聲明： *本人同意小兒/小女參加貴會主辦之泳班, 並聲明其身體狀況適合游泳。 本人當緊守貴會所訂明的規例及同意子女在練習期間服從教練指示, 並同意不會因參加任何在上課期間所蒙受的身體傷亡及財物損失而向貴會及職員作金錢上或其他方面的賠償要求。
	報名方法：
	請填妥以上報名表格, 並連同劃線支票或現金交給本會職員,                                 支票抬頭請寫上：愉園體育會有限公司
	填妥報名表後, WhatsApp到6535 3628



	報名 查詢
	一般泳班
	聖保羅專線
	www.hvaa.com.hk
	@hvaa.swimming
	6535 3628 / 6535 3631

	聖保羅書院
	St. Paul's College
	半山般咸道69號
	全天候恆溫泳池
	設家長觀眾席
	更衣室設備齊全
	報名優惠
	（只限聖保羅書院游泳池）
	報名 查詢
	聖保羅書院 摩理臣山 維多利亞公園 灣仔 堅尼地城 屯門 屯門西北 粉嶺 大埔東昌 觀塘 摩士公園




	聖保羅書院
	St. Paul's College
	全新室內專池
	全年恆溫
	設家長觀眾席

	成人班
	報名 查詢
	聖保羅書院 摩理臣山 維多利亞公園 灣仔 堅尼地城 屯門 屯門西北 粉嶺 大埔東昌 觀塘 摩士公園


	聖保羅書院
	St. Paul's College
	七至八月
	半山般咸道69號
	聖保羅書院 摩理臣山 維多利亞公園 灣仔 堅尼地城 屯門 屯門西北 粉嶺 大埔東昌 觀塘 摩士公園



	聖保羅書院
	St. Paul's College
	成人班
	競賽班
	報名 查詢


	聖保羅書院
	St. Paul's College
	水球訓練班
	愉園體育會 水球部
	青年軍水球隊
	報名 查詢

	聖保羅書院 摩理臣山 維多利亞公園 灣仔 堅尼地城 屯門 屯門西北 粉嶺 大埔東昌 觀塘 摩士公園


	摩理臣山
	Morrison Hill
	灣仔愛群道7號
	課程編號
	日期 （星期）
	時間（黃色為專線）
	堂數
	兒童班
	課程編號
	日期 （星期）
	時間（黃色為專線）
	堂數
	競賽班

	聖保羅書院 摩理臣山 維多利亞公園 灣仔 堅尼地城 屯門 屯門西北 粉嶺 大埔東昌 觀塘 摩士公園


	摩理臣山
	Morrison Hill
	灣仔愛群道7號
	七至八月
	聖保羅書院 摩理臣山 維多利亞公園 灣仔 堅尼地城 屯門 屯門西北 粉嶺 大埔東昌 觀塘 摩士公園



	摩理臣山
	Morrison Hill
	灣仔愛群道7號
	報名 查詢
	聖保羅書院 摩理臣山 維多利亞公園 灣仔 堅尼地城 屯門 屯門西北 粉嶺 大埔東昌 觀塘 摩士公園



	維多利亞公園
	Victoria Park
	銅鑼灣興發街1號
	報名 查詢
	聖保羅書院 摩理臣山 維多利亞公園 灣仔 堅尼地城 屯門 屯門西北 粉嶺 大埔東昌 觀塘 摩士公園



	維多利亞公園
	Victoria Park
	銅鑼灣興發街1號
	親子班要求：
	必須由一位家長陪同落水
	幼童年齡由6個月至27個月
	1位教練對6組家庭

	親子班
	競賽班
	成人班
	聖保羅書院 摩理臣山 維多利亞公園 灣仔 堅尼地城 屯門 屯門西北 粉嶺 大埔東昌 觀塘 摩士公園


	維多利亞公園
	Victoria Park
	銅鑼灣興發街1號
	七至八月
	聖保羅書院 摩理臣山 維多利亞公園 灣仔 堅尼地城 屯門 屯門西北 粉嶺 大埔東昌 觀塘 摩士公園



	維多利亞公園
	Victoria Park
	銅鑼灣興發街1號
	親子班要求：
	必須由一位家長陪同落水
	幼童年齡由6個月至27個月
	1位教練對6組家庭

	親子班
	競賽班
	成人班
	聖保羅書院 摩理臣山 維多利亞公園 灣仔 堅尼地城 屯門 屯門西北 粉嶺 大埔東昌 觀塘 摩士公園


	灣仔
	wan chai
	七至八月
	報名 查詢


	Kennedy Town
	Kennedy Town
	聖保羅書院 摩理臣山 維多利亞公園 灣仔 堅尼地城 屯門 屯門西北 粉嶺 大埔東昌 觀塘 摩士公園


	屯門
	tuen mun
	屯門龍門路54號 (屯門康樂體育中心內)
	七至八月
	聖保羅書院 摩理臣山 維多利亞公園 灣仔 堅尼地城 屯門 屯門西北 粉嶺 大埔東昌 觀塘 摩士公園



	屯門西北
	tuen mun north west
	成人班
	報名 查詢
	聖保羅書院 摩理臣山 維多利亞公園 灣仔 堅尼地城 屯門 屯門西北 粉嶺 大埔東昌 觀塘 摩士公園



	屯門西北
	tuen mun north west
	七至八月

	成人班
	聖保羅書院 摩理臣山 維多利亞公園 灣仔 堅尼地城 屯門 屯門西北 粉嶺 大埔東昌 觀塘 摩士公園


	粉嶺
	fanling
	粉嶺新運路73號
	七至八月
	聖保羅書院 摩理臣山 維多利亞公園 灣仔 堅尼地城 屯門 屯門西北 粉嶺 大埔東昌 觀塘 摩士公園



	大埔東昌
	taipo
	七至八月
	報名 查詢
	聖保羅書院 摩理臣山 維多利亞公園 灣仔 堅尼地城 屯門 屯門西北 粉嶺 大埔東昌 觀塘 摩士公園



	觀塘
	kwun tong
	九龍觀塘翠屏道2號

	成人班
	聖保羅書院 摩理臣山 維多利亞公園 灣仔 堅尼地城 屯門 屯門西北 粉嶺 大埔東昌 觀塘 摩士公園


	觀塘
	kwun tong
	七至八月
	報名 查詢
	聖保羅書院 摩理臣山 維多利亞公園 灣仔 堅尼地城 屯門 屯門西北 粉嶺 大埔東昌 觀塘 摩士公園



	觀塘
	kwun tong
	九龍觀塘翠屏道2號

	成人班

	摩士公園
	Morse Park
	九龍黃大仙鳳舞街80號
	聖保羅書院 摩理臣山 維多利亞公園 灣仔 堅尼地城 屯門 屯門西北 粉嶺 大埔東昌 觀塘 摩士公園


	摩士公園
	Morse Park
	七至八月
	報名 查詢


	注意事項
	惡劣天氣課堂安排
	室內游泳池

	課堂照常
	課堂取消*
	室外游泳池

	課堂照常#
	課堂取消*
	游泳用品優惠
	在WaterSport購買游泳用品，提供本會電話可獲85折優惠!  地址：（請留意WaterSport Facebook）
	報名查詢
	www.hvaa.com.hk
	@hvaa.swimming
	6535 3628 / 6535 3631



